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UVODNI SLOVO

Mili pratelé,

rok 2010 byl pro naSe sdruzeni obdobim snahy o zvySeni latky kvality nasi
¢innosti. Troufdm si fici, Ze se ndm to povedlo, a to nejen diky podpore
Ministerstva zahrani¢nich véci CR, ale diky véem darctim a dobrovolnikiim.

V indickych Himalajich jsem dale pokracovali v rozvojovych projektech. Potésujici
je, ze i pres dozvuk ekonomické krize jsme diky laskavosti stovek darcli pomohli v
projektu kmotrovstvi na dalku pomohli konkrétnim 223 lidem. Tento rok jsme
dokazali pohotové zareagovat také na dvé necekané a bohuzel neradostné
udalosti a zapojili jsme se do humanitarni pomoci po zemétreseni v Tibetské autonomni prefekture Ji-Su
a po zaplavach v Ladaku. Bleskové verejné sbirky a financni pomoc darcl zachranily Zivoty mnoha lidem
v postiZzenych oblastech.

V Ceské republice jsme se zaméfili jak na €innost osvétovou, tak také vzdélavaci. Vedle tradi¢niho jiz
devatého roc¢niku Festivalu ProTibet se konaly celorocné také dalsi akce pro Skoly a verejnost. V ramci
projektl globalniho rozvojového vzdélavani probéhlo na 50 workshopl a prednasek a také détsky den
v Olomouci Na skok do Tibetu. Celé odpoledne si témér 400 ucastnikl pIné uZilo. Zorganizovali jsme také
tfi charitativni aukce. Kvalita projektli se promitla také diky navazani spoluprace s dal$imi organizacemi
jako napfriklad s anglickou nadaci Tibet Foundation ¢i némeckou Deutsche Tibethilfe e.V., stali jsme se
také ¢leny Ceského féra pro rozvojovou spolupraci.

Nase cinnost by se neobesla bez pfizné mnoha individualnich a firemnich darc(, pfiznivcd a dobrovolniku.
Jim patfi velky dik, bez nich bychom nemohli poskytovat podporu ve stdvajicim rozsahu. Véfime, ze i v
roce 2011, v roce ,kovového zajice”, budeme dale spolecné pomadhat.

Ing. Petr Dasek
Predseda sdruzeni




PREDSTAVENiIi OBCANSKEHO SDRUZENi M.O.S.T.

Cile a poslani

Zabyvame se rozvojovou a humanitarni pomoci. Nasim poslanim je podpora vzdélanosti a zlepSovani
Zivotnich podminek lidi v Tibetu a v indickych Himalajich — tibetskych uprchlikd i pdvodnich obyvatel
Ladaku a regionu Spiti. Formou kmotrovstvi na dalku pomahame détem, mnichlim a mniskam v exilovych
i klasternich skolach, nomadim a starym lidem bez rodin. Podporujeme mistni Skoly a femesiné tradice.

Pro ceskou verejnost poradame celoro¢ni kulturné vzdélavaci akce vrcholici breznovym Festivalem
ProTibet. Skoldm nabizime workshopy a prednasky v ramci globélniho rozvojového vzdélavani. Vitdme
dobrovolniky, spolupracujeme s univerzitami a neziskovymi organizacemi z Ceské republiky i zahranici.

Historie

Obcanské sdruzeni M.O.S.T. oficidlné vzniklo v roce 2004 v Ostravé. Béhem Sesti velmi Uspésnych let
¢innosti se ndm podafilo z ryze dobrovolnické baze vybudovat profesiondlni aparat se dvéma kancelaremi
v Olomouci a Ostravé, zvysil se také pocet spolupracujicich dobrovolnik( a organizaci. BEhem této doby
jsme v Tibetu a indickych Himalajich rozvinuli projekty skute¢né rozvojové pomoci, které vyznamné
napomahaji ke zvyseni dostupnosti zakladniho a stfedniho vzdélani, |ékafské péce a podporuji také lokalni
ekonomiku, handicapované a prestarlé obyvatele v tibetskych uprchlickych vesnicich. V roce 2010 jsme se
také vyznamnéji podileli na humanitdrni pomoci v Tibetu a Ladaku po Zivelnych katastrofach. Zasadnim
meznikem byla pro nds od roku 2009 podpora ze strany Ministerstva zahrani¢nich véci CR. Od roku 2010
jsme také ¢leny Ceského féra pro rozvojovou spolupraci.

Clenové spravni rady Zahranicni experti
Ing. Petr Dasek Tenzin Dhondup - Ladak
Adam Kubesa Pema Samdup - Spiti

Mgr. Michal Majer
Mgr. Karin Majerova
Ing. Jana Neborakova




PROJEKTY ROZVOJOVE SPOLUPRACE V INDII

V roce 2010 jsme pokracovali v rozvojovych projektech v ramci projektu kmotrovstvi na dalku a vyrazné
jsme se zapojili také do humanitdrni pomoci po zemétreseni v Tibetské autonomni oblasti v Jisu a po
zaplavach v severni Indii v Ladaku. Za timto ucelem byla zfizena nova verejna sbirka.
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Indické Himalaje

Kaza - stavba Zenské klasterni Skoly

Ki - muzsky klaster

Tikse - muzZsky klaster

Diskit - muzsky klaster

Dehradun - Zensky klaster

THF Mussoorie - tibetskd détska exilova vesnicka
Choglamsar - tibetské exilové vesnice

Jizni Indie
Drepung - muzsky klaster
Tasilhinpo - muZsky klaster




KMOTROVSTVi NA DALKU

Projekt kmotrovstvi na dalku funguje od roku 2006 na bazi individudlniho darcovstvi. V roce 2010 byl
podporovanym osobam predan 1 202 383 K¢. Diky darclim neboli kmotrim jsme zajistili pravidelnou stravu,
|ékarskou péci, oSaceni a naklady spojené se vzdélavanim a bydlenim, pomohli jsme velmi zlepsit Zivotni
podminky. Pro kvalitni fungovani projektu jsou pro nas klicové zejména dobré kontakty s predstaviteli
klasterl a se zastupci tibetské exilové vlady. V 1été roce 2010 nasi pracovnici a dobrovolnici vSsechny
podporované osoby a mista navstivili a zkontrolovali vyuzZiti pfedanych financi.

Mali buddhisticti mnisi a mnisky

V roce 2010 jsme v projektu kmotrovstvi na dalku podpofili 104 mnich( a mnisek z tradi¢nich klasternich
Skol. Napomahame tak uchovat plvodni tibetské tradice, détem se ale dostava i moderniho vzdélani.
Podporili jsem celkem Sest klasternich skol: Ki, Tikse, Diskit, Rinchen chholing Sakya nunnery, Tasilhiinpo a
Drepung.




Tibetské déti

V roce 2010 jsme v projektu kmotrovstvi na dalku pomohli 67 détem, které uprchly z Tibetu do severni Indie
kvuli vzdélani a politickym problémdm. Dnes vSechny Ziji spolu s ostatnimi bez rodi¢l v détské exilové
vesni¢ce Tibetan Homes Foundation v Mussoorie. Vesnice ¢itd na 2500 déti a zalozZil ji vroce 1962 J. S.
dalajlama.

Stafi Tibetané
V projektu kmotrovstvi na dalku jsme diky individudlnim darcdim v roce 2010 podpofili pfes 40 starych




Tibetsti nomadi

V roce 2010 byly do projektu kmotrovstvi na dalku nové zahrnuto 9 nejchudsSich nomadskych rodin, které Ziji
ve vesnice Sumdo ve vysce 4 500m.n.m. u tibetskych hranic. V této vesnici Zije priblizné 68 chudych rodin,
zdrZuji se v ni pouze déti a stafi lidé. Ostatni koCuji po nahornich ploSinach a staraji se o mala stada koz a
ovci. Ve vesnici vznikla také za podpory tibetské exilové vlady mald skola pro 50 déti. Nomadi jsou
v ohroZeni, nebot jim vlivem nepftiznivych a drsnych pfirodnich podminek hrozi, ze budou pfemisténi do
exilovych vesnic, kde je rovnéz tézké se uzivit. Nomadsky tradi¢ni zpUsob Zivota proto upada a mizi z tibetské
kultury. Nasim cilem je podpofit nejchudsi rodiny, aby se tak staly nezavislé na nasi pomoci a mohly
pokracovat v tradi¢nim zpUsobu Zivota.

Stavba Zenské klasterni skoly v udoli Spiti

V tomto projektu spolupracujeme s indickou nadaci Sapan Foundation. V roce 2010 bylo na stavbu klasterni
Skoly pobliz mésta Kaza predano 52 300 K¢. V roce 2011 bude dokoncena prvni polovina Skoly a cely komplex
bude dokoncen v roce 2012. Jeho soucasti je mala klinika a ubytovani pro staré lidi.




HUMANITARNI POMOC VINDII A VTIBETU (TIBETSKA AUTONOMNI
OBLAST)

Zaplavy v Ladaku

V |été 2010 se nasi pracovnici koordinovali humanitarni pomoci po nicivych zdplavach v Ladaku,. Velvyslanci
J.S. dalajlamy bylo predano 132 000 K¢ a ve spolupraci s nim byla zajistovana nejefektivnéjsi pomoc.
Nékolikametrové ndnosy bahna zalily vesnice kolem mésta Leh a domy z nepalenych cihel se rozpustily,
mnoho lidi pfislo o Zivot a také o své domovy. Ve spolupraci s némeckou organizaci Tara Trust jsme zahdjili
dvoumési¢ni projekt ,verejné kuchyné”, ktera poskytovala 3x denné stravu pro 280 lidi. Jednalo se o nejvice
postizené rodiny s détmi, které ztratily své domovy a byly evakuovany do stan(. V ramci humanitarni pomoci
byl zakoupen generator na ¢erpdni vody, plynové bomby, Zarovky a draty a verejné WC. Pfimymi financnimi
dary byli podpofeni také Tibetané bez jakékoliv pomoci a bylo zajisténo odklizeni toxického odpadu a ¢isténi
pfistupovych komunikaci. Dlouhodoba humanitarni pomoc v téchto postizenych oblastech bude nadale
pokracovat.

MOST (Caey,
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Zemétreseni v Tibetské autonomni oblasti

V roce 2010 jsem se ve spoluprdci s anglickou organizaci Tibet Foundation zapojili do humanitarni pomoci po
katastrofalnim zemétreseni v Tibetské autonomni prefekture Ji-Su. Na pomoc Tibetanim jsme predali
190 089 K¢. Financni prostredky byly vyuZity ve tfech etapach - v dubnu byly nakoupeny vinéné pfrikryvky pro
postizené lidi a obleceni pro déti, v cervnu nezbytné potraviny jako jecna mouka, maslo a ¢aj a v srpnu byly
doruceny léky pro Prefekturni tibetskou nemocnici.




PROJEKTY OSVETY A VZDELAVANI V CESKE REPUBLICE

Pro ceskou verejnost jiz od roku 2004 poradame celoro¢né kulturné vzdélavaci akce, které vidy vrcholi
bfeznovym Festivalem ProTibet. Zaméfujeme se také na vzdélavani zak( a studentl vramci globalni
rozvojové vychovy.

Festival ProTibet

Devaty rocnik festivalu byl zaméren na prezentaci mizejici kultury indickych Himalaji, na lidska prava a také
na propagaci rozvojovych projektli, program zahrnoval na tficet akci. Vystavy, prednasky, koncerty a
promitani film{ se konaly v v Ostravé, Olomouci, Opavé a Frydku-Mistku. BEhem festivalu jsme si napft. pfi
malovani tibetské vlajky v Ostravé pripomnéli 51 let okupace Tibetu ¢inskou armadou. U¢inkujicimi festivalu
byli Tibetané napf. uéenec Gese Nima Ozer &i Jigme Tenzin, zastupci univerzit napt. Doc. RNDr. Pavel
Novacek, CSc., PhDr. Lubor Kysuéan ad., cestovatelé a dalSi znamé osobnosti. Festival ProTibet se konal za
podpory mésta Ostravy a Opavy, v Olomouci nad nim prevzal zastitu primator mésta Martin Novotny.
V rdmci festivalu jsme spolupracovali s Amnesty International CR, s Katedrou rozvojovych studii P¥-F UP a
dalSimi institucemi.

Globalni rozvojové vzdélavani

V ramci nasich projektl jsme se také v roce 2010 zamérovali na vzdélavani studentl a informovani verejnosti
0 rozvojovych problémech. V rdmci globalniho rozvojového vzdélavani jsme zorganizovali témér padesat
interaktivnich workshopt a prednasek, jejichz cilem bylo nejen informovani o danych problémech, ale také
poskytnuti moznosti k aktivnimu zapojeni se do rozvojové pomoci. Workshopy pro zakladni a stfedni Skoly
byly koncipovany tak, aby studenti na prikladu tibetskych uprchlik(i pochopili obecné rozvojové problémy -
napf. uprchlictvi, socidlni vylu¢ovani a marginalizaci i environmentalni problémy. Studenti si postupné také
pomoci diskuzi vytvareli kriticky nazor na rlizna pojeti rozvoje a Tibetu v globalnich souvislostech.

| Sl A |
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Détsky den Na skok do Tibetu
V ¢ervnu se v Olomouci v rdmci globdlniho rozvojového vzdélavani uskutecnila netradic¢ni a zaroven také
nejvétsi akce pro rodice s détmi. Témér 400 ucastnikld se hravou formou seznamilo s tibetskou kulturou a
rozvojovou pomoci. Na déti cekala napf. obti trampolina, lukostrelba, lanové prekazky, vystavy, tisk
tibetskych praporkl nebo zkouska tradi¢niho obleceni.

g

Dobrocinné aukce

V prosinci se konaly tfi dobrocinné aukce, jejich vytéZzek byl vénovdn tibetskym rodindm, které pfi povodnich
v Ladaku v [été 2010 pfisly o své domovy. V internetové aukci tibetského uméni se drazily unikatni rukodélné
vyrobky od Tibetand a nomadu spolu s malbami tibetskych studentd. Aukci finan¢né zajistila firma Grund a.s.
Dalsi dvé aukce pod nazvem Medvidek pro Tibet se konaly v Ostravé a Olomouci. Drazeny byly darované
plySové hracky a ucastnici se blize seznamili s tibetskou kulturou.

Setkani kmotr (individualnich darcu)

V cCervnu se v Praze v Toulcové dvore uskutecnilo druhé setkani kmotr(. BEhem programu byla predstavena
a zhodnocena nase dosavadni ¢innost, byly promitnuty dokumenty o préci v Himalajich a podporovanych
institucich. Soucasti setkani byla také diskuze, kdy nazory ucastnikl pomohly dale zlepSovat fungovani
projekt(. Setkani zpestfil svou prednaskou také tibetsky u¢enec mnich Ge$e Nima Ozer.

Kurz tibetstiny
V roce 2010 probihal v Ostravé kurz tibetstiny pro zacatecniky pod vedenim Tibetana Jigme Tenzina.

Tibetsky fér obchtdek

V roce 2010 jsme podpofili chudé tibetské uprchliky v exilovych vesnicich v Ladaku nakupem jejich tradi¢nich
vyrobkid v duchu spravedlivého obchodu neboli fair trade. Diky finanéni podpofe firmy Nuabi, s.r.o. vznikla
v exilové vesnici u Choglamsaru v Ladaku také Sici dilna. Vyrobky se proddavaly v internetovém obchodu na
www.protibet.org a také v Olomouci, Ostravé, Prostéjové a Uherském Hradisti. Zisk z prodeje byl vyuzit na
dalsi rozvoj projektl sdruzeni v cilovych oblastech.
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PREHLED UHRNU

PREDANE

PODPOROVANYCH OSOB:

FI

Rok Predana financni podpora

2006 26 000 K¢

2007 216 500 K¢

2008 482 300 K¢

2009 1291 908 K¢

2010 1202 383 K¢

Celkem 3219 091 K¢
FINANCNI ZPRAVA

Rozvaha (bilance) k 31.12.2010 (v tis. K¢)

NANCNI

PODPORY A

POCTU

Pocet podporovanych osob
0

36

75

169

203

Aktiva Stav k prvnimu dni Stav k poslednim dni
ucetniho obdobi ucetniho obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 27 12
l. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 4 3
Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 92 117
Il Dlouhodoby finanéni majetek celkem
V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem | -69 -108
B Kratkodoby majetek celkem 315 1192
l. Zasoby celkem 29 55
Il Pohleddvky celkem 2
Il Kratkodoby financni majetek celkem 286 1135
V. Jind aktiva celkem
Aktiva celkem 342 1204
Pasiva Stav k prvnimu dni Stav k poslednim dni
ucetniho obdobi ucetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 341 1200
I Jméni celkem 200 936
Il. Vysledek hospodareni celkem 141 264
B. Cizi zdroje 1 4
I Rezervy celkem
Il. Dlouhodobé zavazky celkem
Il Kratkodobé zavazky celkem 1 4
V. Jina pasiva celkem
Pasiva celkem 342 1204

Polozka ,,Jméni celkem ¢ini 936 764 KC. Tato polozka se sklada z vlastniho jméni ve vysi 245 760,- K¢ a
z fond( ve vysi 691 004,- KE. Fondy jsou prijaté dary v ramci projektu Kmotrovstvi na dalku za druhé pololeti
roku 2010 a budou v roce 2011 prevedeny do Indie.
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Vykaz zisk{ a ztrat k 31.12.2010 (v tis. K¢)

Nazev ukazatele Naklady | Nazev ukazatele Vynosy
Spotfebované nakupy 128 Trzby za vlastni vykony a zboZi 223
Sluzby 474 Zména stavu zasob

Osobni naklady 412 Aktivace celkem

Dané a poplatky Ostatni vynosy celkem 230
Ostatni naklady 4 Trzby z prodeje majetku

Odpisy, prodany majetek 39 Prijaté prispévky celkem 247
Poskytnuté prispévky 4 Provozni dotace celkem 625
Dan z pfijmu

Naklady celkem 1061 Vynosy celkem 1325

Vysledek hospodareni

Ucetni jednotka doséhla za Géetni obdobi 2010 zisk ve vysi 263 538 K¢ z toho z hlavni ¢innosti zisk 150 519 K¢
a z hospodarské cinnosti zisk 113 019 K¢. Celkovy zisk sdruzeni dosahlo predevsim diky prijatym darGm, které
v roce 2010 Cinily 247 068 K¢.

Provozni dotace v celkové vysi 624 950 K¢ se skladaji v Kc:
Ministerstvo zahrani¢nich véci CR: 589 950,-

Statutarni mésto Ostrava: 30 000,-

Statutarni mésto Ostrava - UMOB: 5 000,-

Verejna sbirka schvalena od 3.5.2010

Dar na povodné v Ladaku z verejné sbirky (Indie): 50 000,-
Dar na zemétieseni v Yushu (Tibet): 186 200,-

ZUstatek na Uc¢tu k 31.12.2010: 90 792,-

PODEKOVANI

Institucim, organizacim a firmam

Ministerstvo zahrani¢nich véci CR, Amnesty International CR, o.p.s. ARPOK, Burfi a Ristorante Rusticana,
EPONA, Grund a.s., Charita Konice, Charita Olomouc, Komunita dzogé¢henu v CR, Katedra rozvojovych studii
PF-F UP v Olomouci, LEHKA HLAVA Restaurant Bor$ov, o.s. Lungta, Mé&stska knihovna v Praze, Mé&stska
knihovna P. Bezruce v Opavé, Nadacni fond Pomozme détem Zit Iépe, Neformalni sdruzeni Tasi Delek, Nuabi
s.r.o., Olomoucky denik, Ostravskd univerzita v Ostravé, Portaflex s.r.o., o.s. Potala, tydenik RESPEKT,
Statutdrni mésto Opava, Statutdrni mésto Ostrava, Statutarni mésto Ostrava — MoaP.

Darctim, dobrovolnikiim a pfiznivctiim

Mila Bartuskovd, Jana Braborcova, Jakub Cigner, Milo§ Cmiel, Eva Cadova, Petra Cechovd, Karel Dések, Ivan
Feller, Kvéta Fialova, Jifi Filip, Alzbéta Frodlovd, Dagmar Héalova, Radka Hasova, Jan Hlavenka, Lida
Houdkov3d, Bara Hrzanova, Eva Chytkova, Radim Chytka, Michal Jaros, Barbora Jedlickova, Andrea
Kastnerova, Matéj Kastner, Hana Klinkova, Alzbéta Kosova, Johana Krajcirova, Linda Kralova, Adam Kubesa,
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Libor Kuklis, Radoslava Kvasnickova, Michal Majer, Jan Marek, Tomas Multana, Irena Neborakov3, Iva
Neborakova, Ivo Neborak, Jindfich Nosler, Martin Novotny, Zuzana Ondomisiovd, Radana Parmova,
Stépdnka Pechackova, Vladimir Petr, Jana a Lada Pédova, Mirek Posta, Ivana Pust&jovskd, Zuzana Rendekova,
Petra Repistakova, Jan Rihosek, Borek Seehak, Lubog Sklenka, Pavel Smilek, Rudolf Sosik, Jarmila Stibicova,
Michal Svacina-Dobry, Daniel Sebek, Hana Sedova, David Sevéik, Eva Tenzin, Jigme Tenzin, Sonam Tsering,
Jitka Vedralova, Jakub Vyroubal, Jaroslava Zerzankova

" CESKA REPUBLIKA
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KONTAKT

Obcanské sdruzeni M.O.S.T.

Tilschové 5, 709 00 Ostrava

kancelar Ostrava, Podébradova 97

kancelar Olomouc, Dolni ndm 33

ICO: 26672740

Registrace: MV CR VS/1-1/58370/04-R
www.protibet.org, info@protibet.org

tel: 774 899 242, 775 076 013

¢. ultu projektu Kmotrovstvi na dalku: 108 90 / 5500

KLUB PRIZNIVCU PROTIBET
Myslite si, Ze pomdhat ma smysl a libi se vam nase projekty?

STANTE SE NASIMI PRIZNIVCI!

Pomoci mizete zaslanim SMS ve tvaru DMS PROTIBET na tel. ¢. 87 777.
Cena 1 DMS je 30 K¢, organizace obdrzi 27 K¢.
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Civic I ASSOCIATION

AW/A  CESKA REPUBLIKA Projekt byl podpofen z prostfedk(i Ministerstva zaljraniénl'ch véci CR
=2 POMAHA v ramci Programu zahrani¢ni rozvojové spoluprace CR
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