
FRÝDEK-MÍSTEK  2.-22.3.2007

2.3.
pátek

18:00 Jigme Tenzin - beseda s tibetským exilantem žijícím v Ostravě 
Jana Neboráková - projekce, představení projektu „Kmotrovství“
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 40 Kč

4.3.
neděle

19:00 Vladimír Polák „Tibetská poezie a pohádky“ - tradiční poetic-
ké čtení herce národního moravskosl. divadla poprvé ve FM
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 40 Kč

9.3.
pátek

18:00 Martin Kryl (Amnesty International) „Tibet, Čína a lidská 
práva“ - beseda s členem AI a možnostech pomoci
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 40 Kč

10.3.
sobota

16:00 Promítání filmů (Jeden Svět) „Oči pro Tibet“ I.Solotaroff, 
USA, 2005, 56 min / „Dalajláma - síla pravdy“ I.Greve, Dánsko, 
2001, 60 min
Sokolík, park B. Smetany  

17.3.
sobota

17:00 Koncert Pro Tibet - Vystoupí: Majerovy brzdové tabulky, 
Folk3mail, DVA, Létající rabín 
Stolárna, Potoční 1228  90 Kč

21.3.
středa

18:00 Annie Fornander „Vnitřní svoboda“ - přednáška duchovní 
učitelky ze Švédska o tom, jak najít skutečnou radost v životě 
Míst.knihovna - Modrý salónek, Hlavní 111 60 Kč

22.3.
čtvrtek

19:00 Vlasta Marek „Duchovní a léčebné aspekty (i tibetské) hudby“ 
přednáška předního českého muzikologa a muzikoterapeuta 
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 60 Kč

OPAVA  18.-24.3.2007

18.3.
neděle

18.30 PhDr. Zuzana Ondomišiová „Tibet - co nabízí současnému 
člověku“ - přednáška 
Refektář Domu umění, Pekařská 12  40 Kč

22.3.
čtvrtek

18.00 Martina Tenglerová, Magda Nováková „O cestě do Tibetu 
a zase zpátky“ - přednáška 
Refektář Domu umění, Pekařská 12  40 Kč

24.3.
sobota

od 
16.00

Den otevřených dveří centra buddhismu Diamantové cesty 
linie Karma kagyu 
Centrum BDC, Ratibořská 33  

RUSAVA  23.-25.3.2007 

23.-25.3.
pátek - neděle

Annie Fornander „Probuzené vědomí“ 
víkendový seminář s duchovní učitelkou ze Švédska
Chata Oneness Centrum, Rusava - Hostýn 2200 Kč

více na www.ProTibet.org

  

OSTRAVA  1.-22.3.2007
1.3.
čtvrtek

18:00

do 20.3.

Josef Vaniš, Vladimír Sís „Tibet - tak jak žil po staletí“ 
vernisáž ojedinělých fotografií z 50. let - výstava potrvá do 20.3.
Městská knihovna Ostrava, 28. října 2

2.3.
pátek

18:00 Kamil Rakyta (Falun Gong) „Pronásledování Falun Gongu 
v souvislosti s Olympijskými hrami v Pekingu 2008“ přednáška
Čajovna Šambala, Ostrčilova 11 zdarma

3.3.
sobota

18:00 Bubnování pro Tibet - každý je vítán se svým hudebním 
nástrojem i bez něj  
Zámecká čajovna, Hlučín 40 Kč

4.3.
neděle

18:00 Bollywoodská diskotéka - největší hudební hity indických
filmů s videoprojekcí - pro zájemce bollywoodský film od 15:00
Boomerang, Stodolní 22  40 Kč

5.3.
pondělí

18:00 

18:00 

Jan Rychlík „Kam mě přivedl Dalajláma“ - přednáška + film
Zámecká čajovna, Hlučín  60 Kč
Martin Mykiska „Po zamrzlé řece do nitra Himaláje“ 
přednáška o putování soutěskou Zanskar s projekcí fotek a filmů
Klub Atlantik, Čs. Legií 7  60 Kč

6.3.
úterý

18:00 Martin Mykiska „Ladak očima Martina Mykisky“
projekce fotek a krátkých filmů vyjímečného cestovatele
Kulturní zařízení Gama, areál ZŠ Gen.Píky  60 Kč

7.3.
středa

18:00 Jana Neboráková „Ladacké kláštery - Kmotrovství na dálku“ 
přednáška s promítáním o Malém Tibetu a projektu pomoci
Antikvariát Chytroun Japný, Hlavní třída 568  50 Kč

8.3.
čtvrtek

14:10 

17:00

Martin Kryl (Amnesty International) „Tibet, Čína a lidská 
práva“ - přednáška s promítáním a besedou
Ostravská univerzita - Filosof.fakulta, Reální 5, uč. E24  
Martin Kryl (Amnesty International) „Tibet, Čína a lidská 
práva“ - beseda s promítáním
Čajovna u Sýkorova mostu, 28. října 2   40 Kč

Výtěžek festivalu podpoří stavbu kláštera v Kaze v Malém Tibetu.
www.ProTibet.org

10.3.
sobota

10:00
!

15:00

Malování tibetské vlajky
Ul. 28.října (poblíž Hotelu Imperial) - pozor změna místa! 
Tomáš Ruta „Setkání s tibetským čajem“
posezení a ochutnávka tibetského čaje
Komenského sady, u památníku osvoboditelů  

11.3.
neděle

16:00 

19:30

Promítání dokument. filmů (Jeden Svět) „Oči pro Tibet“
I.Solotaroff, USA, 2005, 56 min / „Dalajláma - síla pravdy“ 
I.Greve, Dánsko, 2001, 60 min
Sdružovna M.O.S.T., Poděbradova 97a  50 Kč
Vladimír Polák, Miroslav Rataj „Večer tibet.pohádek a mýtů“
Čajovna u Sýkorova mostu, 28. října 2  40 Kč

12.3.
pondělí

19:15 

!

Promítání filmu „Solní muži Tibetu“ U.Koch, Švýc.-Tib., 1997, 
110 min - premiéra filmu o cestě tibet.nomádů pro sůl
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

13.3.
úterý

17:00

20:30

!

Viliam Poltikovič „Dotek z druhého břehu“
promítnutí nového filmu a beseda s režisérem
Kino ART, DKMO, 28. října 124  70 Kč
Promítání dokumentárního filmu „Tibetská mandala v Ostra-
vě 2006“ M.O.S.T., ČR, 2007, 60 min - vzpomínka na min.ročník
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

14.3.
středa

18:00

16:00
18:30
!

19:15

!

Jana Neboráková „Ladacké kláštery - Kmotrovství na dálku“
přednáška s promítáním a představení nového projektu
Dobrá čajovna, DKMO, 28. října 128  40 Kč
Promítání filmu „Jaro, léto, podzim, zima a zase jaro“
Kim Ki Duk, Již.Korea-Něm., 2003, 103 min 
Multikino Cinestar, OC Futurum, Novinářská 6c  99 Kč
Promítání dokumentárních filmů „Dítě, které unesli Tibetu“ 
R.Garthwait, GB, 2001, 12 min /„Karmapa - dvě cesty božství“ 
A.Halonen, V.Poltikovič, ČR-Finsko, 1998, 60 min / „Útěk přes 
Himaláje“ M.Blumencorn, Něm.-Tib., 2000, 30 min  
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

15.3.
čtvrtek

od
10:00
19:00

19:15

!

Den otevřených dveří centra buddhismu diamantové cesty linie 
Karma kagyu  
Peter Sauer „Karma - příčina a následek“ - přednáška
Centrum BDC, Dobrovského 5, Přívoz  50 Kč
Promítání filmů „Poutníci a kouzelníci“ K.Norbu, Aust.-Bhu-
tán, 2003, 108 min - premiéra filmu / „Dítě, které unesli Tibetu“ 
R.Garthwait, GB, 2001, 12 min - dokument o tib.panchenlamovi
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

16.3.
pátek

18:00

19:15

!

Radek Růžička (Centrum BDC) „Tibetský buddhismus“
přednáška významného budhistického učitele 
Klub Atlantik, Čs. Legií 7  40 Kč
Promítání dokumentárních filmů „Dítě, které unesli Tibetu“ 
R.Garthwait, GB, 2001, 12 min / „Útěk přes Himaláje“ M.Blu-
mencorn, Něm.-Tib., 2000, 30 min / „Tibet - Ztracení lidé“ 
Š.Pánek, M.Maryška (archiv Jeden svět), ČR-Tib., 1999, 23 min  
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

17.3.
sobota

16:00 Koncert na sitár a tibetské mísy s projekcí tibetských fo-
tografií - P. Macura, V. Galusek - sitár, J. Mikušek, V. Nečasová 
- tibetské mísy, M.O.S.T. - projekce fotografií z Tibetu 
Dobrá čajovna, DKMO, 28. října 128  40 Kč

18.3.
neděle

15:00

16:00 

PhDr. Zuzana Ondomišiová „Novinky z šálku tibetského 
čaje“ - přednáška o aktuální situaci v Tibetu 
Dobrá čajovna, DKMO, 28. října 128  50 Kč
Koncert Pro Ladak - Vystoupí: Majerovy brzdové tabulky, 
Bugaboo, Folk3mail, All‘ska‘pone‘s, DVA 
Boomerang, Stodolní 22  90 Kč

19.3.
pondělí

17:00 

17:00

PhDr. Zuzana Ondomišiová „Tibet hmatem a sluchem“ 
neobvyklá přednáška přední české odbornice na Tibet
Tyfloservis, Sadová 5  50 Kč
Richard Erml „Tibetské nebe, peklo, ráj“ - aut.čtení nové knihy
Antikvariát Fiducia, Nádražní 30  

20.3.
úterý

18:00 Jigme Tenzin - beseda s tibetským exilantem žijícím v Ostravě 
Antikvariát Fiducia, Nádražní 30  

21.3.
středa

18:00 Nová Akropolis „Moudrost Tibetu“ - přednáška  
Nová Akropolis, 28. října 8  40 Kč

22.3.
čtvrtek

18:00 Annie Fornander „Vnitřní svoboda“ - přednáška duchovní 
učitelky ze Švédska o tom, jak najít skutečnou radost v životě  
Čajovna Šambala, Ostrčilova 11  60 Kč

! Akce, u kterých proběhla změna místa jsou označené vykřičníkem !
Pokud není uvedena cena, vstupné je na akci zdarma nebo dobrovolné.

Festival pořádá Malé Občanské Sdružení Tolerance (M.O.S.T.) Ostrava
Naším dalším projektem je „Kmotrovství na dálku“ - podpora malých 
mníšků a mnišek v buddhistických klášterech v Ladaku - Malém Tibetu. 
Pořádáme kurz tibetštiny i besedy se zajímavými lidmi. | Svobodu Tibetu! 

Festival pro TIBET
Program 6.ročníku včetně změn 

Tibet



  

OSTRAVA  1.-22.3.2007
1.3.
čtvrtek

18:00

do 20.3.

Josef Vaniš, Vladimír Sís „Tibet - tak jak žil po staletí“ 
vernisáž ojedinělých fotografií z 50. let - výstava potrvá do 20.3.
Městská knihovna Ostrava, 28. října 2

2.3.
pátek

18:00 Kamil Rakyta (Falun Gong) „Pronásledování Falun Gongu 
v souvislosti s Olympijskými hrami v Pekingu 2008“ přednáška
Čajovna Šambala, Ostrčilova 11 zdarma

3.3.
sobota

18:00 Bubnování pro Tibet - každý je vítán se svým hudebním 
nástrojem i bez něj  
Zámecká čajovna, Hlučín 40 Kč

4.3.
neděle

18:00 Bollywoodská diskotéka - největší hudební hity indických
filmů s videoprojekcí - pro zájemce bollywoodský film od 15:00
Boomerang, Stodolní 22  40 Kč

5.3.
pondělí

18:00 

18:00 

Jan Rychlík „Kam mě přivedl Dalajláma“ - přednáška + film
Zámecká čajovna, Hlučín  60 Kč
Martin Mykiska „Po zamrzlé řece do nitra Himaláje“ 
přednáška o putování soutěskou Zanskar s projekcí fotek a filmů
Klub Atlantik, Čs. Legií 7  60 Kč

6.3.
úterý

18:00 Martin Mykiska „Ladak očima Martina Mykisky“
projekce fotek a krátkých filmů vyjímečného cestovatele
Kulturní zařízení Gama, areál ZŠ Gen.Píky  60 Kč

7.3.
středa

18:00 Jana Neboráková „Ladacké kláštery - Kmotrovství na dálku“ 
přednáška s promítáním o Malém Tibetu a projektu pomoci
Antikvariát Chytroun Japný, Hlavní třída 568  50 Kč

8.3.
čtvrtek

14:10 

17:00

Martin Kryl (Amnesty International) „Tibet, Čína a lidská 
práva“ - přednáška s promítáním a besedou
Ostravská univerzita - Filosof.fakulta, Reální 5, uč. E24  
Martin Kryl (Amnesty International) „Tibet, Čína a lidská 
práva“ - beseda s promítáním
Čajovna u Sýkorova mostu, 28. října 2   40 Kč

Výtěžek festivalu podpoří stavbu kláštera v Kaze v Malém Tibetu.
www.ProTibet.org

10.3.
sobota

10:00
!

15:00

Malování tibetské vlajky
Ul. 28.října (poblíž Hotelu Imperial) - pozor změna místa! 
Tomáš Ruta „Setkání s tibetským čajem“
posezení a ochutnávka tibetského čaje
Komenského sady, u památníku osvoboditelů  

11.3.
neděle

16:00 

19:30

Promítání dokument. filmů (Jeden Svět) „Oči pro Tibet“
I.Solotaroff, USA, 2005, 56 min / „Dalajláma - síla pravdy“ 
I.Greve, Dánsko, 2001, 60 min
Sdružovna M.O.S.T., Poděbradova 97a  50 Kč
Vladimír Polák, Miroslav Rataj „Večer tibet.pohádek a mýtů“
Čajovna u Sýkorova mostu, 28. října 2  40 Kč

12.3.
pondělí

19:15 

!

Promítání filmu „Solní muži Tibetu“ U.Koch, Švýc.-Tib., 1997, 
110 min - premiéra filmu o cestě tibet.nomádů pro sůl
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

13.3.
úterý

17:00

20:30

!

Viliam Poltikovič „Dotek z druhého břehu“
promítnutí nového filmu a beseda s režisérem
Kino ART, DKMO, 28. října 124  70 Kč
Promítání dokumentárního filmu „Tibetská mandala v Ostra-
vě 2006“ M.O.S.T., ČR, 2007, 60 min - vzpomínka na min.ročník
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

14.3.
středa

18:00

16:00
18:30

!
19:15

!

Jana Neboráková „Ladacké kláštery - Kmotrovství na dálku“
přednáška s promítáním a představení nového projektu
Dobrá čajovna, DKMO, 28. října 128  40 Kč
Promítání filmu „Jaro, léto, podzim, zima a zase jaro“
Kim Ki Duk, Již.Korea-Něm., 2003, 103 min 
Multikino Cinestar, OC Futurum, Novinářská 6c  99 Kč
Promítání dokumentárních filmů „Dítě, které unesli Tibetu“ 
R.Garthwait, GB, 2001, 12 min /„Karmapa - dvě cesty božství“ 
A.Halonen, V.Poltikovič, ČR-Finsko, 1998, 60 min / „Útěk přes 
Himaláje“ M.Blumencorn, Něm.-Tib., 2000, 30 min  
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

15.3.
čtvrtek

od
10:00
19:00

19:15

!

Den otevřených dveří centra buddhismu diamantové cesty linie 
Karma kagyu  
Peter Sauer „Karma - příčina a následek“ - přednáška
Centrum BDC, Dobrovského 5, Přívoz  50 Kč
Promítání filmů „Poutníci a kouzelníci“ K.Norbu, Aust.-Bhu-
tán, 2003, 108 min - premiéra filmu / „Dítě, které unesli Tibetu“ 
R.Garthwait, GB, 2001, 12 min - dokument o tib.panchenlamovi
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

16.3.
pátek

18:00

19:15

!

Radek Růžička (Centrum BDC) „Tibetský buddhismus“
přednáška významného budhistického učitele 
Klub Atlantik, Čs. Legií 7  40 Kč
Promítání dokumentárních filmů „Dítě, které unesli Tibetu“ 
R.Garthwait, GB, 2001, 12 min / „Útěk přes Himaláje“ M.Blu-
mencorn, Něm.-Tib., 2000, 30 min / „Tibet - Ztracení lidé“ 
Š.Pánek, M.Maryška (archiv Jeden svět), ČR-Tib., 1999, 23 min  
Ostravská univerzita - Filos.fak., Reální 5, uč. E24 45 Kč

17.3.
sobota

16:00 Koncert na sitár a tibetské mísy s projekcí tibetských fo-
tografií - P. Macura, V. Galusek - sitár, J. Mikušek, V. Nečasová 
- tibetské mísy, M.O.S.T. - projekce fotografií z Tibetu 
Dobrá čajovna, DKMO, 28. října 128  40 Kč

18.3.
neděle

15:00

16:00 

PhDr. Zuzana Ondomišiová „Novinky z šálku tibetského 
čaje“ - přednáška o aktuální situaci v Tibetu 
Dobrá čajovna, DKMO, 28. října 128  50 Kč
Koncert Pro Ladak - Vystoupí: Majerovy brzdové tabulky, 
Bugaboo, Folk3mail, All‘ska‘pone‘s, DVA 
Boomerang, Stodolní 22  90 Kč

19.3.
pondělí

17:00 

17:00

PhDr. Zuzana Ondomišiová „Tibet hmatem a sluchem“ 
neobvyklá přednáška přední české odbornice na Tibet
Tyfloservis, Sadová 5  50 Kč
Richard Erml „Tibetské nebe, peklo, ráj“ - aut.čtení nové knihy
Antikvariát Fiducia, Nádražní 30  

20.3.
úterý

18:00 Jigme Tenzin - beseda s tibetským exilantem žijícím v Ostravě 
Antikvariát Fiducia, Nádražní 30  

21.3.
středa

18:00 Nová Akropolis „Moudrost Tibetu“ - přednáška  
Nová Akropolis, 28. října 8  40 Kč

22.3.
čtvrtek

18:00 Annie Fornander „Vnitřní svoboda“ - přednáška duchovní 
učitelky ze Švédska o tom, jak najít skutečnou radost v životě  
Čajovna Šambala, Ostrčilova 11  60 Kč

! Akce, u kterých proběhla změna místa jsou označené vykřičníkem !
Pokud není uvedena cena, vstupné je na akci zdarma nebo dobrovolné.

Festival pořádá Malé Občanské Sdružení Tolerance (M.O.S.T.) Ostrava
Naším dalším projektem je „Kmotrovství na dálku“ - podpora malých 
mníšků a mnišek v buddhistických klášterech v Ladaku - Malém Tibetu. 
Pořádáme kurz tibetštiny i besedy se zajímavými lidmi. | Svobodu Tibetu! 

FRÝDEK-MÍSTEK  2.-22.3.2007

2.3.
pátek

18:00 Jigme Tenzin - beseda s tibetským exilantem žijícím v Ostravě 
Jana Neboráková - projekce, představení projektu „Kmotrovství“
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 40 Kč

4.3.
neděle

19:00 Vladimír Polák „Tibetská poezie a pohádky“ - tradiční poetic-
ké čtení herce národního moravskosl. divadla poprvé ve FM
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 40 Kč

9.3.
pátek

18:00 Martin Kryl (Amnesty International) „Tibet, Čína a lidská 
práva“ - beseda s členem AI a možnostech pomoci
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 40 Kč

10.3.
sobota

16:00 Promítání filmů (Jeden Svět) „Oči pro Tibet“ I.Solotaroff, 
USA, 2005, 56 min / „Dalajláma - síla pravdy“ I.Greve, Dánsko, 
2001, 60 min
Sokolík, park B. Smetany  

17.3.
sobota

17:00 Koncert Pro Tibet - Vystoupí: Majerovy brzdové tabulky, 
Folk3mail, DVA, Létající rabín 
Stolárna, Potoční 1228  90 Kč

21.3.
středa

18:00 Annie Fornander „Vnitřní svoboda“ - přednáška duchovní 
učitelky ze Švédska o tom, jak najít skutečnou radost v životě 
Míst.knihovna - Modrý salónek, Hlavní 111 60 Kč

22.3.
čtvrtek

19:00 Vlasta Marek „Duchovní a léčebné aspekty (i tibetské) hudby“ 
přednáška předního českého muzikologa a muzikoterapeuta 
Dobrá čajovna, ul. Hluboká 64 60 Kč

OPAVA  18.-24.3.2007

18.3.
neděle

18.30 PhDr. Zuzana Ondomišiová „Tibet - co nabízí současnému 
člověku“ - přednáška 
Refektář Domu umění, Pekařská 12  40 Kč

22.3.
čtvrtek

18.00 Martina Tenglerová, Magda Nováková „O cestě do Tibetu 
a zase zpátky“ - přednáška 
Refektář Domu umění, Pekařská 12  40 Kč

24.3.
sobota

od 
16.00

Den otevřených dveří centra buddhismu Diamantové cesty 
linie Karma kagyu 
Centrum BDC, Ratibořská 33  

RUSAVA  23.-25.3.2007 

23.-25.3.
pátek - neděle

Annie Fornander „Probuzené vědomí“ 
víkendový seminář s duchovní učitelkou ze Švédska
Chata Oneness Centrum, Rusava - Hostýn 2200 Kč

více na www.ProTibet.org

Festival pro TIBET
Program 6.ročníku včetně změn 

Tibet


